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VIETNAM

27-abr-06

Delta del Mekong, trek en Mai Chau y Kayak en Bahia

de Halong

Una marea de bicicletas y ciclomotores circulando por las avenidas de Saigén, bueyes
hundidos en el barro de los arrozales, o una vegetacién dispuesta a ocupar cualquier espacio
vacio son imagenes que esperan al viajero. En esta ruta recorreremos el pais en diferentes
medios de transporte; ferrocarril para llegar a Hanoi, vuelos domésticos, barcazas en Halong
Bay y caminando en las Montafias de Mai Chau.

OCEANO PACIFICO

Ho Chi Minh y el Delta del
Mekong

Aunque el delta es hermoso
en toda su extension,
visitarlo en Cantho permite
apartarse de las populares
excursiones de un dia.

Halong Bay. Excursiéon en

kayak

Casi tres mil islas, vy
pefiascos emergiendo del
Golfo de Tonkin.

Navegaremos por la bahia
hasta la isla de Cat Ba,
donde dispondremos de
kayaks para recorrer la
costa.

Hanoi y Trekking de Mai
Chau

Mai Chau es un remoto valle
situado al sudoeste de Hanoi
y habitado por varias
minorias étnicas. Nos
acercaremos a ellas en una
caminata de tres jornadas
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ITINERARIO PREVISTO

Vuelo Ciudad de origen-Ho Chi Minh
Ho Chi Minh.
Ho Chi Minh. Visita ciudad.

Ho Chi Minh — Base guerrillera de Xeo Quit -Delta del

Mekong
Navegacion por el Delta del Mekong
Delta del Mekong-Ho Chi Minh
Vuelo Ho Chi Minh-Danang. Traslado a Hoi An
Hoi An — Playa de China — Hoi An.
Hoi An — Danang — Hue
Hue — Rio Perfume — Tren nocturno a Hanoi
Hanoi
Hanoi — Trekking Aldea de Bo Am
Trekking Aldea de Boam - Aldea de Hang Kia
Trekking Aldea de Hang Kia - Hoa Bin — Hanoi
Hanoi — Bahia de Halong — Kayak
Kayak en Halong Bay- Hanoi
Hanoi. Excursion a la Montafia de la Fragancia.
Hanoi
Vuelo Hanoi — Ciudad de origen
Ciudad de origen

COMIDA
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ALOJAMIENTO
Hotel
Hotel
Hotel

Hotel
Hotel
Hotel
Hotel
Hotel
Tren en literas
Hotel
Cabafas
Cabanfas
Hotel
Barco
Hotel
Hotel
Hotel

Comidas: Desayuno:D / Almuerzo:A / Cena:C
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ITINERARIO PREVISTO

DIA 1.- VUELO CIUDAD DE ORIGEN-HO
CHI MINH.

Salida en vuelo con destino Ho Chi Minh.
(Conexiones intermedias). Noche a bordo.

DIA 2.- HO CHI MINH.

Llegada a Ho Chi Minh y traslado al hotel.
Ho Chi Minh, es una ciudad moderna y en
constante cambio; con mas de 4.000.000
de habitantes, es el centro econémico y
financiero del pais. Por las calles del
centro, grandes rios de motocicletas
conducidas por jovenes avanzan
sorteando obstaculos.

Son de especial interés el Museo de
Historia, el Palacio de la Reunificacion, las
Pagodas de Giac Vien, Giac Lam y el
Emperador de Jade, el Museo de los
Crimenes de Guerra, el Mercado de Ben
Thanh...

DIA 3.- HO CHI MINH.

Desayuno y visitas por la mafana.
Recorrido en “xiclo” (taxis - bicicletas) por
los lugares de mayor interés de la ciudad.
Antigua Saigén, debe su nuevo nombre al
que fue presidente desde la independencia
de la Republica Democratica de Vietnam,
en 1.945 hasta casi su muerte en 1.969,
en un accidentado mandato.

Tarde libre.

DIA 4.- HO CHI MINH-DELTA DEL
MEKONG

A primera hora salida hacia Xeo Quit,
antigua base guerrillera en la jungla y
escondida entre los canales que forma el
Rio Mekong en su desembocadura, y a la
que solo se puede acceder en barcas.
Continuacion hasta Chau Doc. Visitas,
cena y alojamiento.

DIA 5.- DELTA DEL MEKONG.

Recorrido en barca por los canales del
Delta del Mekong hacia la Montafia Sam;
visita durante la navegacién de alguna de
las aldeas Cham en las riberas del rio.
Regreso a Cantho y tiempo libre.

Opcionalmente se puede hacer una
excursion a Soc Trang para ver la Pagoda
de los Murciélagos.

DIA 6.- CANTHO-HO CHI MINH

Recorrido en barca por los canales del
Mekong hasta el Mercado Flotante.
Regreso por tierra a Ho Chi Minh.
Llegada y tiempo libre.

DIA 7.- VUELO HO CHI MINH- DANANG -
HOI AN

Traslado al aeropuerto de Ho Chi Minh,
para salir en vuelo con destino Danang, en
la parte central del pais. Llegada, traslado
por carretera a Hoi An y visita de la
antigua ciudad.

DIA 8.- HOI AN

A primera hora salida hacia las Montafnas
de Méarmol, situadas a 15 kms. de Hoi An;
estas cinco montafas, explican la leyenda
de la creacion del mundo. Cada montafia
representa uno de los cinco elementos
basicos (fuego, agua, madera, oro, tierra),
cuyas combinaciones dan origen a los
demés. Cada una de las cuevas que hay
en la montafa ha sido convertida en
templo, con imagenes de Buda y Shiva en
su interior, la mayoria de ellos desde
tiempos de los Cham. Subida a la
montafia y visitas. Continuacién hasta la
Playa de China para descansar y bafarse.

Regreso a Hoi An y tiempo libre para
recorrer la ciudad.

La ciudad antigua, llamada “Faifo” por los
primeros portugueses que llegaron a sus
costas, posee un especial encanto
historico.

DIA 9.- HOI AN-HUE
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Salida hacia Hue.

Situada cerca de la costa a unos 110 kms.
de Danang, Hue es una ciudad tranquila y
relajada.

Durante casi 150 afios (1802-1945) la
"Ciudad Imperial de Hue" sirvié de capital
del pais durante los regimenes feudales de
la dinastia Nguyen, dejando un importante
legado monumental (la Ciudadela, las
Tumbas de Tu Duc, Khai Dinh..., o la
Pagoda de Thien Mu, anterior a los
Nguyen).

™

DIA 10.- HUE — TREN NOCTURNO A
HANOI.

Recorrido en barca por el rio Perfume para
visitar los Mausoleos de la dinastia
Nguyen. Por la tarde traslado a la estaciéon
para tomar el tren nocturno a Hanoi.
Noche a bordo.

DIA 11.- HANOI

Llegada a Hanoi y traslado al hotel. Por la
tarde visita a la ciudad de Hanoi, capital
de Vietnam, y segunda en tamafio, con
mas de tres millones de habitantes, detras
de Ho Chi Minh.

En el 1.010 esta ciudad se convirtié en la
capital del antiguo reino Viet, floreciendo
una rica cultura, cuya muestra mas
destacable es la primera universidad de
Vietnam (1.074) o templos interesantes
como el Chau Mota Cota (1.928).

La ciudad es tranquila y acogedora, pero
en su interior, hay una gran actividad
desde la madrugada hasta entrada la
noche; con lagos y con calles sombreadas
por arboles, es una ciudad ideal para
pasear.

DIA 12.- HANOI-TREKKING ALDEA DE
BOAM

Traslado por carretera a Hoa Binh, visita
de una aldea de la etnia Muong. Traslado
al embarcadero para hacer un recorrido

por el rio Song Da hacia Mai Chau.
Llegada y trekking a la aldea Bo Am de la
etnia Thay. Alojamiento en cabaria.

DIA 13.- TREKKING ALDEA DE BOAM -
ALDEA DE HANG KIA

Trekking de Bo Am a Hang Kia, por el
camino podremos ver diferentes poblados
de las minorias Thay, Tay u H'mong, los
negros. Alojamiento en cabafia .

DIA 14.-TREKKING ALDEA DE HANG KIA -
HANOI

Continuacion del trekking hasta Sam
Khoe. Traslado al embarcadero para tomar
una barca hasta Hoa Bin. Llegada y
regreso a Hanoi por carretera. Alojamiento
en hotel.

DIA 15.- HANOI-HALONG BAY- KAYAK
Salida temprano hacia el puerto de
embarque de Ila Bahia de Halong.
Recorrido en barco por la bahia. Almuerzo
y recorrido en Kayak para experimentar
otra perspectiva de la bahia.

Ha Long Bay, magnifico conjunto de unas
3000 islas, islotes y pefascos repartidos
en una superficie de 1500 kms cuadrados
por todo el Golfo de Tonkin. La "Bahia de
los Dragones Caidos" presenta un paisaje
fantastico y fascinante, con miles de
puntas escarpadas llenas de vegetacion
que emergen del mar. Ha Long Bay,
protegida por la UNESCO, es considerada
por muchos como la octava maravilla del
mundo. Noche en Barco.

DIA 16.- KAYAK EN HALONG - HANOI.
Desayuno y por la mafiana recorrido en
kayak. Regreso en barco a Halong.
Almuerzo y continuacién por carretera
hasta Hanoi.

DIA 17.- HANOI. Excursién a la Montafna
de la Fragancia.

A primera hora salida por carretera hasta
una pequefia aldea, para coger las canoas
a remo y recorrer los pequefios riachuelos
rodeados de vegetacidon hasta la base de
la Montafia de la Fragancia.

Subida a pie ( 2 horas ) y visita de la
Pagoda del Perfume. Regreso a Hanoi.

DIA 18.- HANOI.
Dia libre por la capital.

DIA 19.- VUELO HANOI-CIUDAD DE
ORIGEN
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Tiempo libre y traslado al aeropuerto para
salir en vuelo de regreso (conexiones DIA 20.- CIUDAD DE ORIGEN
intermedias). Noche a bordo. Llegada y fin de nuestros servicios.

La noche en Halong Bay es en Barco, si por motivos de climatologia no fuera posible, se
pernoctara en hotel en la isla de Cat Bah.

6 MAY; 3 JUN; 8,29 JUL; 5,7, 12
FECHAS DE SALIDA AGO; 9 SEP; 7 OCT; 4 NOV; 2 DEC; 3
FEB 07; 3 MAR 07
Salidas desde Barcelona y Madrid.
Consultar salidas desde otros puntos.
GRUPO MINIMO 6 personas

PRECIO BASE | RES. ULTIMOS 60 DIAS

PRECIO GRUPO 13 a 15 PERSONAS 2.040 € 2.160 €
PRECIO GRUPO 9 a 12 PERSONAS 2.110 € 2.230 €
PRECIO GRUPO 6 a 8 PERSONAS 2.220 € 2.340 €
SUPL. HAB. INDIVIDUAL 250 € 250 €
SUPL. 29 JUL-AGO 40 € 40 €
SUPL. OCT /7 NOV Consultar

VISADO 55 € 55 €
TASAS AEREAS (aprox.) 125 € 125 €
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COMPARTIR HABITACION

Los precios corresponden a la acomodacion en habitacién doble. Puede disponerse de una
habitacién individual mediante el pago de un suplemento. En caso de viajar solo y desear
compartir la habitacion con otra persona, puede solicitarse la inscripciéon como “habitacidon
a compartir”. Si existen otros participantes del mismo sexo que también lo haya solicitado
la agencia les facilitara la acomodacién compartida, ya sea en habitacion doble o triple. En
caso contrario debera abonarse el suplemento de habitacién individual.

SERVICIOS INCLUIDOS

e Vuelo Ciudad de Origen-Ho Chi Minh y regreso de Hanoi (Conexiones intermedias).

e Vuelo Ho Chi Minh-Danang.

e Traslados a aeropuertos, puertos, estacion de tren y hoteles.

e Transporte por tierra en vehiculos con aire acondicionado.

e Tren nocturno en literas Hue — Hanoi.

e Excursiones en barco local en el Delta del Mekong, Rio Perfume, Montafia de la Fragancia
y Ha Long Bay en barco y kayaks.

e Visitas y excursiones segun itinerario.

e Alojamiento en habitaciones dobles en hoteles de categoria turista con bafio/ducha y

desayuno.
Alojamiento en cabafias locales durante el trekking en pension completa.
Guias locales de habla inglesa duramte toda la ruta.
e Seguro de asistencia y gastos de anulacién de viajes. Solicitar condiciones de la pdliza.

SERVICIOS NO INCLUIDOS

Bebidas. Comidas no especificadas como incluidas.

Visitas y excursiones no indicadas como incluidas.

Entradas a los lugares a visitar.

Propinas y extras personales.

Visado de entrada.

Tasas de aeropuerto ( aprox. 14 USD en vuelos internacionales y 20.000 dan en
nacionales ).

Tasas aéreas.

Cualquier otro concepto no mencionado como incluido.

DOCUMENTACION

Pasaporte en vigor, con una validez minima de 6 meses.

Visado de entrada a Vietnam: Se tramita desde aqui, previo pago de 55 euros. Son
necesarias 3 fotografias de carné para entregar a la llegada.

Para conocer la situacion actual del pais consultar la pagina WEB del Ministerio de Asuntos
Exteriores WWW.MAE.ES o a través del teléfono 91 3791628

SANIDAD

No hay ninguna vacuna obligatoria; recomendable la antitetanica y tratamiento preventivo
contra la malaria para la zona del Delta del Mekong y Son La.

Para informacion sobre los centros sanitarios de las comunidades auténomas y las vacunas o
precauciones necesarias en cada caso, consultar la pagina WEB del Ministerio de Sanidad
Para informacion sobre los centros sanitarios de las comunidades auténomas y las vacunas o
precauciones necesarias en cada caso, consultar la pagina WEB del Ministerio de Sanidad
http://www.msc.es/Diseno/proteccionSalud/proteccion_todos_ciudadanos.htm.

Para solicitar informacion desde la comunidad de Catalunya, llamar a los teléfonos 93 443 05
07 /93 520 96 63 0 902 11 14 44 y para pedir cita al 93 327 05 50.

Para la comunidad de Madrid, llamar a los teléfonos 91 309 18 43 / 19 26 y para pedir cita al
91 309 56 03 / 23.
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http://www.mae.es/
http://www.msc.es/Diseno/proteccionSalud/proteccion_todos_ciudadanos.htm

Las informaciones contenidas en este dossier, han de tomarse Unica y exclusivamente a
titulo informativo, estando sujetas a posibles variaciones.

Caravanserai Viajes declina toda responsabilidad por cualquier circunstancia derivada de
estos posibles cambios o de una interpretacion errénea de la informacion arriba publicada.
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