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TOGO Y BENIN

PUEBLOS DEL SAHEL Y GOLFO DE GUINEA

Si Mali es el gran centro de atraccion del Africa Occidental, Togo y Benin son la
alternativa. A la diversidad étnica y el reducido nimero de visitantes se unen la
variedad de paisajes que van del Sahel al bosque tropical y unas condiciones de
viaje relativamente confortables

Pais Somba

Aislados durante siglos, el
pueblo Somba creé una
cultura singular basada
en ritos animistas.
Caminaremos durante
una jornada de aldea en
aldea descubriendo las
curiosas viviendas-
fortaleza (tata somba) y
sus fetiches

Grand Popo y el Vudu
La selva termina donde
empieza la arena de las
playas del Golfo de
Guinea. En esta &rea se
encuentra el origen del
Vudl. Todavia es posible
asistir a alguna de estas
ceremonias

Ganvie

d Mas de 20.000 personas
GOLFO DE GUINEA viviendo en  palafitos
edificados sobre el Lago
Nokoué. Una ciudad
lacustre que se ha
convertido en una de las
grandes atracciones del
Africa Occidental
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DIA ITINERARIO ALOJAMIENTO COMIDAS

1 Vuelo ciudad de origen — Ouagadougou Hotel -

2 Ouaga — Fada N'Gourma Hotel D

3 Fada — Natitingou Hotel D

4 Natitingou — Pais Somba Casa Local D-A-C

5 Pais Somba — Kara Hotel D

6 Kara — Atakpamé Hotel D

7 Atakpamé — Badou Casa Local D

8 Badou — Kpalimé Hotel D

9 Kpalimé — Lome Hotel D

10 Lome — Grand Popo Albergue D

11 Grand Popo (Ouidah) Albergue D

12 Grand Popo Albergue D

13 Grand Popo — Abomey Hotel D

14 Abomey — Ganvié (tren) Albergue D

15 Ganvie — Cotonou Hotel D

16 Vuelo de regreso - -
COMIDAS D: desayuno — A: almuerzo — C: cena

CARAVANSERAI VIAJES - GC MD 128 - Web: www.caravanseraiviajes.com




ITINERARIO PREVISTO

DIA 1.- CIUDAD DE ORIGEN — OUAGADOUGOU
Presentacion en el aeropuerto a la hora
acordada y embarque en vuelo con destino
Ouagadougou (conexiones intermedias).
Llegada, recepcion y traslado al hotel.

DIA 2.- OUAGA — FADA N'GOURMA (220 km)
Por la mafiana, visita de Ouaga antes de salir
camino de Fada en el corazén del Pais
Gourmantche. Parada en alfiguna aldea Mossi
antes de llegar a Fada.

DIA 3.- FADA — NATITINGOU (240 Km)

Salida temprano hacia la frontera con Benin
para cruzarla cerca de Pama donde visitaremos
alguna aldea de los Gourmantche. Llegada a
Natitingou y visita de su museo y el mercado
local.

DIA 4.- NATITINGOU — PAIS SOMBA (80 Km)
Salida después de prepararnos en Natitingou
para salir a conocer el Pais Somba, una de las
culturas autéctonas mejor conservadas de
Africa occidental. Hoy realizaremos una
caminata de unas 3 horas que nos permitira
acercarnos mejor hasta los Somba y conocer
sus espectaculares “casas-castillo”. En una de
ellas pasaremos la noche y podremos conocer
de primera mano algo de sus tradiciones y
fetiches.

DIA 5.- PAIS SOMBA — KARA (160 Km)

Hoy abandonaremos el Pais Somba para cruzar
la frontera con Togo; visitaremos algunas
aldeas de los Kabié y los Losso hasta llegar a
Kara. En los ultimos afios, Kara a sufrido una
importante evolucion y hoy es conocido su
activo y populoso mercado.

DIA 6.- KARA — ATAKPAME (250 Km)

Hoy saldremos hacia el sur de Togo,
acercandonos a la zona del Golfo de Guinea;
visitaremos algunas aldeas Ana y Kotokoli hasta
llegar a Atakpamé, situada en una zona de
suaves colinas y de las regiones mas verdes del
pais. Visitaremos la ciudad a la llegada.

DIA 7.- ATAKPAME — BADOU (90 Km)

Recorremos una carretera de montafia, el
paisaje mas bonito del pais , atravesando los
bosques tropicales con sus plantaciones de

cacao, café y bananas, sus pequefias aldeas de
techos de paja , una vista que nos recordara
que el agua y la tierra se mezclan para crear
mil tonalidades del verde. Llegaremos al
pueblecito de Akposso para empezar un
senderismo, de 50 minutos aproximadamente,
por un bosque- galeria, bordeando un rio de
aguas claras y saboreando el silencio de la
selva hasta llegar a una de las cascadas mas
bonitas del pais. Llegada a Badou.

DIA 8.- BADOU — KPALIME (200 Km)

Salida por la mafiana hacia Kpalimé, pequefa
ciudad del sur del pais y corazén de la region
productora de café y cacao.

DIA 9.- KPALIME — LOME (110 Km)

Salida para llegar a la capital, Lomé, conocida
como el hogar de las “mamas benz”; éstas eran
conocidas asi ya que, siendo comerciantes de
telas, su mayor aspiracion era emplear sus
beneficios en comprarse un vehiculo de esa
marca. Visitaremos el mercado, el centro de
artesania y el museo.

DIA 10.- LOME — GRAND POPO (90 Km)
Saldremos de Lomé para cruzar la frontera y
regresar a Benin. De camino, pararemos en el
pueblo pescador de Agoué para coincidir con el
regreso a la playa de los botes de pesca. Por la
tarde llegaremos a Grand Popo, a orillas del
Atlantico.

DIA 11.- GRAND POPO — OUIDAH

Excursién a Ouidah; este pueblo, famoso por
muchas razones, destaca por acoger desde
tiempo inmemorial el "templo de las pitones”.
Para los Fon estos reptiles son portadores de
salud, buena suerte y supervivencia para su
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etnia. Las pitones son escoltadas por
sacerdotes iniciados y esta prohibido matarlas.
También Ouidah se hizo tristemente famosa por
acoger la ultima factoria de esclavos, regentada
por el brasilefio Sousa. Hoy esta pequefia y
tranquila ciudad acoge los festivales del Vudu y
un interesante castillo-museo donde podremos
seguir paso a paso la historia del esclavismo.
Llegada a Grand-popo por la tarde.

DIA 12.- GRAND POPO

Dia completo en Grand Popo. Este pueblo de
pescadores del interior de la laguna guarda
secretos ancestrales y sus religiones
tradicionales inalteradas. Segun la historia, sus
pobladores llegaron desde Ghana para
instalarse en una ubicacion privilegiada, entre
las arenas doradas del Golfo de Guinea vy la
laguna interior que forma la desembocadura del
ri6 Mono. Con una piragua de remos
entraremos por los canales de la laguna para
poder acercarnos a los santuarios, fetiches, y
ofrendas que se guardan en las aldeas, entre la
espesa vegetaciéon. Si  tenemos  suerte,
podremos asistir a algun rito vudu. Este tipo de
ceremonias son las que viajaron con los

SALIDAS

esclavos hasta Sudamérica (Cuba, Haiti,
Brasil...) y dieron origen a las peculiares
religiones de esos paises y a la santeria.

DIA 13.- GRAND POPO — ABOMEY (120 Km)
Desde Grand Popo, saldremos hacia Abomey;
antigua e histoérica ciudad, capital de los Fon y
del antiguo reino de Dahomey. En Abomey,
visitaremos el Palacio Real y el Museo.
Visitaremos también el mercado de “las almas”,
conocido por ser basicamente nocturno y estar
iluminado por centenares de Ilamparas
improvisadas a partir de latas recicladas.

DIA 14.- ABOMEY — GANVIE (120 Km)

Por la mafiana tomaremos el tren para realizar
un trayecto de 1 hora aprox. hasta la ciudad de
Daza. Este trayecto nos servird para conocer
uno de los ambientes mas coloristas de Africa
occidental; el bullicio de las estaciones, los
mercadillos ambulantes improvisados en las
paradas...Ya en Daza, reencontraremos el
vehiculo que nos llevara hasta el embarcadero
de Abomey Calavy, aqui tomaremos una
motora para dirigirnos a la ciudad lacustre de
Ganvié.

DIA 15.- GANVIE — COTONOU (30 Km)

Ganvié, uno de los parajes mas impresionantes
del Africa occidental; su nombre quiere decir,
"libertad en las aguas”. La tradicidon cuenta que
se fundé a raiz de la trata de esclavos. Sus
pobladores eran agricultores Adja, sus vecinos
Fon les vendian a los esclavistas; conociendo
que la religién Fon no permitia a sus creyentes
atravesar el agua para -capturar esclavos,
decidieron instalarse en medio de la laguna,
formando la ciudad lacustre méas grande de esta
parte de Africa, con una poblacion aproximada
de 25.000 habitantes. Sus viviendas, su
mercado flotante y su peculiar forma de
recolectar los peces hace de esta ciudad una
hermosa y uUnica experiencia. Salida hacia
Cotonou para Ultimas compras y una ducha
antes de dirigirnos al aeropuerto a uUltima hora
de la tarde para embarcar en vuelo de regreso.

DIA 16 COTONOU — CIUDAD DE ORIGEN
Después de las conexiones de vuelos, llegada a
ciudad de origen y fin del viaje y de nuestros
servicios.

6 Jun, 4, 18 Jul, 8, 15 Ago, 5 Sep, 3, 31 Oct, 28

Nov, 19 Dic, 6 Feb '07, 6 Mar ‘07

GRUPO MINIMO

PRECIO BASE RES. ULTIMOS 60 DIAS

4 personas

PRECIO POR PERSONA 1.560 € 1.675 €
SUPL. 4 a 7 PERSONAS 185 € -

SUPL. 1 Jul a 15 Sep y 125 € -

Nav.

TASAS AEREAS (aprox.) 160 € -
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EL PRECIO INCLUYE
e Pasaje aéreo, clase turista, ciudad de origen — Ouagadougou y Cotonou — ciudad de
origen (conexiones intermedias)
Alojamiento y comidas segun cuadro
Recorrido en minibus privado con a/c durante todo el recorrido
Pasaje de tren para el recorrido Parakou — Savé
Embarcaciones locales para el acceso a Ganvié y las visitas en Grand Popo
Guias locales para las visitas en el Pais Somba
Guia local de habla castellana durante todo el itinerario
Seguro de asistencia en viaje
Bolsa de viaje

EL PRECIO NO INCLUYE
e Visados
Tasas de aeropuertos
Bebidas
Propinas y extras personales
Cualquier otro concepto no especificado en el apartado de incluye

DOCUMENTACION

Pasaporte con validez minima de 6 meses.

Fotocopia del pasaporte para hacer los tramites previos de los visados.

Visado multiple de entrada a Ghana a tramitar a la llegada al aeropuerto. Visados de Togo y
Benin se tramitan en la frontera. Para los tres visados seran necesarias 6 fotos y un total de
75 € aprox.

Para conocer la situacion actual del pais consultar la pagina WEB del Ministerio de Asuntos
Exteriores WWW.MAE.ES o a través del teléfono 91 3791628

SANIDAD

Obligatorio el Certificado Internacional de vacunaciéon (C.1.V.) contra la fiebre amarilla
Recomendable el tratamiento preventivo contra la malaria y la vacuna antitetanica.

Beber productos embotellados.

Es desaconsejable bafarse, tanto en aguas corrientes (rios, riachuelos, cascadas...) como en
aguas estancadas (lagos, lagunas, remansos...).

Para informacion sobre los centros sanitarios de las comunidades auténomas y las vacunas o
precauciones necesarias en cada caso, consultar la pagina WEB del Ministerio de Sanidad
http://www.msc.es/.

Para solicitar informacion desde la comunidad de Catalunya, llamar a los teléfonos 93 443 05
07 / 93 520 96 63 0 902 11 14 44 y para pedir cita al 93 327 05 50.

Para la comunidad de Madrid, llamar a los teléfonos 91 309 18 43 / 19 26 y para pedir cita al
91 309 56 03 / 23.

Las informaciones contenidas en este dossier, han de tomarse Unica y exclusivamente a titulo
informativo, estando sujetas a posibles variaciones.

Caravanserai Viajes declina toda responsabilidad por cualquier circunstancia derivada de estos posibles cambios o de
una interpretacion errénea de la informacion arriba publicada.
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http://www.mae.es/
http://www.msc.es/
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